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     Wochenende Gespräch als Kunstwerk 
 

Das Wochenendseminar „Gespräch als Kunstwerk“ ist dreigeteilt: 
 

• Hinwendung zum Du im Sinne eines ich-bewussten Zuhörens  
('aktives Zuhören') 

• Hinwendung zum eigenen Ich im Sinne eines ich-bewussten 
Sprechens('Ich-Botschaft') 

• Hinwendung zum Wir im Sinne eines ich-bewussten,  
achtsamen Gesprächs  

 

Dabei wird durchgängig die Haltung des Offenen Raumes geübt. 

 
Termin:  Freitag,    06.02.2026   16:45 – 21:00 Uhr 
  Samstag, 07.02.2026   8:45 – 16:00 Uhr 
 
Dozent:  Robert Hell, freiberuflicher Coach, Supervisor und Entwicklungsberater. 
 
Ort:  Rudolf-Steiner-Schule München-Daglfing, Max-Proebstl-Straße 7, 

81929 München 
 
Kosten:  150,- € 
 

Anmeldung:  info@waldorfseminar-muenchen.de 
   Südbayerisches Seminar München 
 

Anmeldeschluss:  06.01.2026 
 

 

Vom Bund der Waldorfschulen   

anerkanntes Ausbildungsinstitut 
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